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ECOLE DE YOGA AUX EAUX-VIVES et CHENE-BOUGERIES

CALENDRIER DES STAGES et DES ATELIERS 2026
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ATELIERS et BRICOLAGES ENFANTS
16H30-18HOO

12.09.2026 : Bricolage - Les perles du
yoga et celles toutes colorées

26.09.2026 : Bricolage - Dessine ton
Mandalas porte bonheur

17.10.2026 : Bricolage - prépare Halloween

28.11.2026 : Bricolage - cartes de Noél
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THERAPEUTES, ENSEIGNANTS DE YOGA
15H00-18HOO

03.10.2026 : Bricolage - Modelage d’automne

05.12.2026 : Bricolage - crée ton masque pour l'escalade

07.11.2026 : Yoga et Scoliose

14.11.2026 : Yoga et Endométriose

Akasha Yoga | Chemin Grange-Canal 24 - 1224 Chéne-Bougeries | M. 076.377.62.57 info@akashayoga.ch
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